
TEMATICKÝ PLÁN UČIVA ČTENÍ/PSANÍ 1. roč. 

 
ZÁŘÍ 
 
 

    Čtení 
Úvod 
Hláska a písmeno A 
Hláska a písmeno Á 
Hláska a písmeno M 
První slabika, slovo 
Hláska a písmeno L 

ŽA 
str. 2-3 
str. 4-5 
str. 6-7 
str. 8-9 
str. 10-13 
str. 14-19  

Psaní 
Volný pohyb po papíru 
Krouživý pohyb  
Krouživý pohyb 
Osmičkový pohyb 
Dolní oblouk, šikmé čáry 
Vlnky, vodorovné čáry, čáry všemi 
směry 

ŘÍJEN Hláska a písmeno E 
 
Hláska a písmeno S 
 
Hláska a písmeno O 
Hláska a písmeno P 

str. 20-25 
 
str. 26-31 
 
str. 32-37 
str. 38-43 

Čáry shora dolů, horní oblouk, 
listovka 
Šikmé čáry zdola nahoru a shora 
dolů 
Šikmé čáry shora dolů, vratný tah 
Horní klička, dolní klička 

LISTOPAD Hláska a písmeno U 
Hláska a písmeno I 
Hláska a písmeno I 
Malá písmena 
SLABIKÁŘ 1 
Opakování 
Hláska a písmeno T 
Hláska j, i a písmeno J, Y 

str. 44-49 
str. 50-51 
str.52-55 
str. 56 
 
str. 2-3 
str.4-7 
str. 8-15 

Dolní klička, horní zátrh 
Dolní zátrh 
Dolní zátrh 
Opakování cviků, psací i 
PÍSANKA 1 
Psací i 
Psací u, e 
Psací l 

PROSINEC Hláska a písmeno N 
Hláska a písmeno V 
Hláska a písmeno Z 
Vánoční prázdniny 

str. 16-19 
str. 20-23 
str.24-25 

Psací m 
Psací a 
Psací o 

LEDEN Hláska a písmeno Z, D 
Hláska a písmeno K 
Hláska a písmeno Š, R 
Hláska a písmeno R 
Dvojhlásky OU, AU, EU 

str. 26-33 
str. 34-37 
str. 38-45 
str. 46-47 
str. 48-50  

Psací s 
Psací p, t 
Psací t, j 
Psací j. y 

ÚNOR Malá tiskací písmena 
SLABIKÁŘ 2 
Hláska a písmeno C 
 
Hláska a písmeno H 
Jarní prázdniny 

str. 51-56 
 
str. 2-5 
 
str. 6-11 

Psací n, v 
PÍSANKA 2 
Opakování 
Psací z 
Psací d 

BŘEZEN Hláska a písmeno B, Č 
Hláska a písmeno Č, Ž 
Hláska a písmeno Ž, Ř 
Hláska a písmeno CH, F 

str. 12-17 
str. 18-23 
str. 24-29 
str. 30-35 

Psací k 
Psací š, r 
Psací au, ou, eu 
Psací c 

DUBEN Hláska a písmeno F, G 
ď, ť, ň 
dě, tě, ně 
bě, pě, vě, mě 

str. 36-41 
str. 42-45 
str. 46-49 
str. 50-55 

Psací h 
Psací b, č 
Psací ž, ř, ch 
Psací ch, f, g  

KVĚTEN Slabikotvorné r, l, m 
di, ti, ni 
Hláska a písmeno Q, W, X 
 

str. 56-57 
str. 58-61 
str. 62-64 
 

Psací I, J, N, M,U, Y  
 
Psací V, H, K, A 
 



SLABIKÁŘ 3 
Matýsek už umí číst                                  
Pohádka o písmenkách 
Kája 
Adélka a Kaštan 
Cesta do školy 
Kde je Zuzanka doma? 
První pohádka O veliké řepě 

 
 
str. 2-5 
 
 
 
str. 6-11 
str. 12-17 

PÍSANKA 3 
 
Psací A 
 
 
 
Psací O, P, B, R, Ř 
Psací C, Č, Ch, E, G 

ČERVEN Vlk a čáp 
Tatínek 
Kuba nechce číst 
Výlet do ZOO 
Písnička pro celou louku 
Když děťátko spí 
Bolavý zub  
Cestování 
Prázdniny 

 
str. 18-22 
 
str. 23-28 
 
 
str. 29-36 
 
str. 37-40 

Psací ď, ť, ň, dě, tě, ně 
Psací T, F 
Psací S, Š, L, D, Z, Ž 
Psací Ď, Ť, Ň 
Psací Dě, Tě, Ně 
Psací bě, pě, vě 
Bě, Pě, Vě, mě, Mě 
Psací di, ti, ni, Di, Ti, Ni 
Psací Q, q, X, x, W, w 

 


