
9.3.-13.3.2026

Alergen č.

Pondělí Chléb s kukuřičnou pomazánkou, mléko 1,7

Z červené čočky 1,7,9

Kuřecí rizoto se sýrem, okurek 1,7

Přesnídávka, piškoty, čaj 1,3,7

Úterý Pletýnka s celerovou pomazánkou, mléko 1,7,9

Květáková krémová 1,7,9

Rajská, sekáná, knedlík  (jogurtový nápoj) 1,3,7

Chléb s pažitkovým máslem, džus 1,7

Středa Jogurt, rohlík, čaj 1,7

Kmínová s vejci 1,3,9

Ryba zapečená sýrem, brambory, zelný salát 4,7

chléb s pomazánkovým máslem, rajče, mléko 1,7

Čtvrtek Žitný chléb se špenátovou pomazánkou, mléko 1,7,11

Frankfurtská 1,7,9

Vepřový guláš, těstoviny 1

Knuspi se sýrem, šťáva 1,7

Pátek Cereálie s  mlékem 1,7

Mrkvová s quinoou 1,7,9

Kuřecí stripsy, bramb.kaše, zelen.obloha 1,3,7

Veka se šunkou, čaj 1,3,7

Děti MŠ dostávají denně čerstvé ovoce-zeleninu, 

po celý den mají zajištěn pitný režim. Strava je určena k okamžité spotřebě.

Bližší informace o alergenech č. 1 a 8 podá hlavní kuchařka.

Změna jídelníčku vyhrazena!!!      


